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To live a creative life,  
we must lose our fear  

of being wrong  
                                 

                                                            Joseph Chilton Pierce 
 

 
 

Kommunikation ist alles und alles ist Kommunikation 
 

Jeder Auftritt hat Folgen – sowohl für ein Unternehmen als auch für die Person an der Front. 
 

Werden Sie vor die Kamera gebeten oder erhalten Sie die Möglichkeit, sich auf der Bühne einem  
großen Publikum zu präsentieren, so halten Sie eine echte Chance in Ihren Händen. 

 
Wer allerdings die Gesetze der Medienwelt oder die Regeln der Präsentation nicht kennt oder  

missachtet, der läuft Gefahr, genau das Gegenteil zu erzielen. 
 

 
Wie gehe ich mit Lampenfieber um? 

 
Wie nutze ich die Gesetzmäßigkeiten der Psychologie? 

 
Wie entdecke ich den Entertainer in mir? 

 
Wie fühle ich mich auf der Bühne zu Hause und mache vor der Kamera eine gute Figur? 

 
Ist Schlagfertigkeit erlernbar? 

 
Das gewisse Etwas – woher kommt es und wie kann ich es mir aneignen? 

 
Wie kann ich in einem Interview punkten? 

 
Wie bereite ich eine Rede vor? 

 
Wie gehe ich mit kritischen Fragen um? 

 
Wie komme ich kompetent und zugleich sympathisch „rüber“? 

 
Wo liegen die Geheimnisse der verbalen und nonverbalen Kommunikation? 

 
 

Finden Sie es heraus! 
 

 
Als Moderatorin und Schauspielerin mit Finanz- und Psychologie-Background gebe ich mein 

KnowHow mit Engagement und Feingefühl weiter  
- 

an Einzelpersonen, an Kleingruppen oder ganze Firmen 
- 

in Deutsch oder Englisch. 
 

Machen Sie sich und Ihr Unternehmen fit für die Zukunft und entdecken Sie den Entertainer in sich. 
 
 

Ihre Désirée Lamatz 
 


